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                      内刊征稿启事
    春天悄然已过，夏风正在劲吹，吹来了热烘烘的空气，头顶灼热

的太阳，让人汗流浃背。

    但是夏日里降温的方式总是让人“情有独钟”！

    夏天的西瓜

    夏天的电风扇

    夏天的水 ......

    什么让你清凉一夏？

    【征稿主题】随手拍“清凉一夏”

    【内容】

    可以是夏天的人

    可以是夏天的景

    也可以是夏天的美食

    或是有趣的故事

    趁着夏日，记录下身边的美好瞬间吧。

    欢迎大家踊跃投稿。

    请各位墨客、摄影师于 8月 16 日前将您的原创作品发到 xuhf@

cenpower.com, 记得署名，留下联系方式，谢谢。 
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【公司新闻】
苏苏项目 #4 锅炉吹管成功

调试事业部于延涛

    初夏时节，栀子花开，在这夏收的季节里苏苏项目再传捷报，06 月 23 日凌晨 03 点

58 分 , 项目二期 2*200MW#4 锅炉点火一次成功，#4 机组正式进入蒸汽吹管阶段。

    吹管工作是机组汽水系统清理的最后一道程序，本次吹管范围包括锅炉过热器以及

与系统连接的所有主、辅汽水管道的蒸汽吹扫，历时 4天，期间停炉冷却 2次。

    为确保此次吹管工作的顺利进行，中能调试团队高度重视，认真审核吹管方案，多

次组织总包、业主、监理召开调试专题会，对吹管方案进行认真讨论，做到安全技术措

施到位、缺陷消除及时、吹管风险可控，应急措施到位，全力确保吹管效果。整个吹管

过程程序标准操作严谨有序。吹管调试期间，各专业配合默契，夜以继日，不分昼夜，

24 小时轮班；锅炉点火后，先进行了三次试吹管，然后开始正式吹管。吹管工作分三个

阶段：第一阶段为靶板上无 0.5mm 以上斑点；第二阶段为第一阶段合格并停炉冷却十二

小时以上，再次主汽管道吹扫；第三阶段为主管道吹扫合格后进行轴封系统、高旁、锅

炉减温水系统、蒸汽吹灰系统吹扫。06 月 26 日 09 点 16 分，总计共吹扫 116 次，接着

连续 2次吹管打靶检测合格，靶板冲击斑痕粒度和斑痕数等主要指标均优于规范要求，

并达到国标标准，得到了总包、业主、监理、安装等单位的一致好评。#4 机组吹管结束

标志着苏苏项目又一重大里程碑节点顺利完成，为接下来机组整套启动、并网发电打下

了坚实基础。

     

       

菲律宾考斯瓦根 4*135MW 项目收获感谢信
    2019 年 7 月 1 日，我公司收到菲律宾考斯瓦根 4*135MW 项目发来的感谢信，业主对

我公司负责的菲律宾考斯瓦根 4*135MW 项目工作给予全面肯定。

    感谢信中指出该项目 1# 机组 720 小时可靠性试运行顺利完成，并移交商业运行；2#

机组正在进行 720 节点试运；3# 机组顺利完成并网进行整套实验。为在此项目中辛勤付

出的中能员工，及严谨的工作作风表示肯定。

越南和发榕桔钢厂发电项目一号机组首次并网成功
                          调试事业部 -郭瑞涛

    2019 年 6 月 29 日，越南当地时间 19 点 24 分，经过越南项目各专业人员十几个小
时的奋战，和发榕桔综合钢厂发电项目一号机组终于实现首次并网。机组各项指标正常
为后续的调试工作奠定了良好的基础。
    越南项目全体调试专工自 2月份进入项目部以来，克服了当地高温高湿的不利气候
条件以及饮食习惯差异等诸多困难，以紧凑的调试计划为导向，加班加点，以饱满的工
作热情，兢兢业业的工作态度，精湛的技术水平，圆满完成了各项调试工作，赢得了包
括越方业主在内的一致好评和充分信任。
    辛勤汗水终结硕果，阶段性的胜利是对付出的肯定，也是鞭策，后面还有 1号机组
的带负荷试验和#2，#3，#4号机组的调试工作等着我们，相信我们会以谦虚谨慎的态度，
再鼓余勇，去迎接后面的更加艰巨的调试任务。
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【项目一线】
苏苏运维项目新员工进场培训简报

    苏苏运维项目的启动是公司海外业务发展中重要的里程碑，在公司董事长赵海燕指
导下，总部各部门人员通力协作、积极配合，完成了第一、二批苏苏运维项目人员从前
期人员计划到招聘进度跟进、新员工企业文化宣贯、奔赴工作岗位等节点性工作。
    通过为期一周的全员招聘，2019 年 7 月 8 日公司陆续迎来第一批、第二批奔赴苏苏
项目的42名新员工。三天的培训与交流，新员工深入了解中能电力的企业理念、人才理念、
契约精神；对中能的企业文化高度认可，已经到达苏苏的员工，用实际行动传承着中能
人的工作作风，迅速开展工作进入角色。在即将踏上征程的第二批员工眼神里，看的出
他们心怀期待，志在中能。同时也验证了董事长赵海燕经常说的那句话：“中能为有志
向肯付出的同事提供一个大平台，共同努力、一起成长。”

企业文化培训

安全知识培训

《中能人》第 166 期  第 4 版 

第一批员工合影留念

第一批员工迅速进入工作角色
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菲律宾项目纪实
           -- 第一次出国有感

调试事业部侯玉立

    2019 年 03 月 09 日，项目部全体成员踏上了去菲律宾 K厂项目部的远程，由于

刚刚开始自己第一次出国的经历，一路上带着新鲜感、好奇感，尽享着这一路上的

美好风景，尽管旅途中没怎么休息好，倒也没感觉到累，一切都有新鲜和好奇的动

力在支撑着；随着时间的推移，03 月 10 日下午四点左右，项目部全体成员顺利到达

目的地。下车后，业主给我们安排了住宿，并初次提供了生活用品，简单介绍了用

餐地方、周围的环境及上下班的时间规定等等 ; 晚餐过后，业主带我们对居住的内

部环境周围进行了详细介绍，里面有卖部分生活用品的小超市，有静立着的香蕉树，

还有卖一些水果的小摊，初次感受着异国他乡的一种风景，感觉还是别有一番滋味的；

简单了解居住环境后，项目经理请了我们每人一个椰子，下图是我们来到项目部第

一天的合影，每个同事脸上都带有灿烂的笑容，同时，这也表示着对下一步工作的

期待和信心。

   第二天一早，我们跟随业主领了劳保用品，随后就跟随着去了现场；此时我们

就能感觉得到，紧张的工作气氛即将到来，需要我们时刻做好心理准备；终于到了

第三天，业主安排倒班（一号机组启动，二号机组吹管）的名册上出现了我们的名字，

幸好，我们提前了解了现场状态，做好了心理准备，一切都在预期之内。

   由于刚来到没几天，对现场的系统及业主的管理模式还不熟悉，不过根据现场

进度，已经没有多余的时间去学习，只有通过在倒班的情况下进行咨询了解，对项

目的管理调试流程及现场情况进行熟悉，以保障后续调试工作的顺利进行；通过了

解得之，安装上，本工程总包为两家单位，分别是上海电力建设有限责任公司和河

南省电力勘测设计院有限公司，#1-#4 机组分包安装单位不是一家，有江苏安装，

华能安装，下面又涉及个人分包，人员较多，要想一一记住他们的名字及联系方式，

这得需要交流并且合作后才能记下，一开始只是照个面打个招呼而已；运行上，每个

专业配置三人，班长、副操及巡检，外加值长和翻译，四班倒运行方式，缺陷处理隔

离办票有专门的 LOTO 办公室负责，进行设备缺陷处理前的隔离挂牌及上锁，在安全

上也有一定的保障。

      倒班模式的基本介绍：倒班安排是白班和夜班，前期根据人员情况是每班至少

是两人，早八晚八上下班，主要内容是#1机组启动和二号机组吹管及辅机调试工作，

根据现场状况，为保证机组顺利启动，现场阀门状态的初次摆放调试需一一确认，在

时间短任务重的环境下，团队成员克服了种种困难，每一天都基本上和汗水打着交到，

充实的工作生活倒也忘记了其它，感觉时间过得挺快的；日复一日，终于到了五月份，

由于外网原因检修，全厂停运，我们迎来了目前为止唯一一次集体外出游玩的机会，

看，每个人都带着发至内心的灿烂笑容，感觉挺幸福的。

    设备检修完毕恢复后，带着崭新的精神面貌继续进入往日工作模式；由于运维人

员流动性较大，新老员工替换比较频繁，刚刚入场的新员工还需要调试重新对其监督

指导包括现场情况的介绍，这无论是在操作上还是现场环境介绍上，无形之中又增加

了我们的工作量，但面对我们无法改变的现场状况，我们只能进一步改变自己，时刻

铭记临行前老板及公司领导的嘱托，弘扬中能企业文化，尽个人的最大努力让中能企

业文化传播到全世界献上一份微薄之力，多付出一些，多指导监督一点，始终保持一

个信念：绝对不能在我们操作上出现失误。正当我们因长时间倒班身心疲惫的时候，

项目部传来喜讯，一号机组 720 顺利移交业主进行下一步商运模式，与此同时得到业

主的认可表扬，看到这些，疲惫的心情一扫而光，感觉挺开心挺幸福的。

    截止目前，#2 机组 720h 结束并移交生产进入商运模式，#3 机组也已进入并网升

负荷试验状态，#4 机组也已开启辅机调试模式，这一个个的节点，我们看在眼里，

乐在心里，享受着工作成果的快乐心情，同时，也携带着对下一个工作节点的饱满热情。
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  规范作业，依法取证，持证上岗，确保安全 

综合部 -张楠楠

    针对国家现在对电力行业公司资质、人员资格证书的规定，推行“人人持证、技能

社会”，全员规范作业、依法取证、持证上岗、确保安全。

    公司员工持有的各类证书是公司生存和发展的重要资源，是公司发展壮大的基础，

也是公司发展的重要成果。中能全力支持员工取得各种证件，特别是在激烈的电力竞争

环境中，对在岗取得各类公司对口专业的证书规范管理。为了鼓励公司人员不断进取、

一专多能，持证上岗，为公司发展提供强有力的人力支持，公司相继组织考试并取得中

级工证、高压电工证、安全员证、特殊工种证、建造师 ..........

    目前在公司的倡导和支持下，公司全员对个人取证都十分重视，通过 QQ 或者电话

了解咨询考证的条件、种类和时间，积极申报符合自身条件的各类证书。传统电力行业

本是男人的天下，但我公司的女士用不怕苦、不服输的精神打破这一传统观念，图二为

我公司王修菊同志参加架子工实操考试。

    希望大家对证书引起重视，人员有证才能更容易上岗就业，公司有证才能给更多的

人提供就业岗位，才能发展壮大。

       班下纪实，除了因设备检修集体出游的那一次，项目部同事很难同时出现在宿舍里，
不在一个班上的基本上都是在集控室交接班时才能见面，我也不知道他们休息后具体在
做些什么，也许是一直休息到接班饭前，也许在听音乐，也或许在和家人聊天等等；在
一个班上的，回去的第一件事情基本上都是和家人聊聊天，然后洗洗衣服，如果时间还早，
我们还会散一下步，听一下音乐，去用餐的地方坐一下小吊床，打一下乒乓球等等。
       最后，来到中能之后感受到，没有最好的个人，只有最棒的团队。中能是一个锻炼人、
培养人、成就人的职业平台。
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中级工考试现场

特殊工种—架子工现场实操考试
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                    ·中能人·生日祝福

葛平振         7 月 05 日   王  坤、王  伟 7 月 07 日 

苏  红、尹宜明 7 月 09 日   王  栋 7 月 10 日  

王  强、杜  宾 7 月 16 日   关兆信 7月 19 日 

赵永强 7月 22 日（阴历 6月 20 日）     

祝事业正当午，身体壮如虎，金钱不胜数，干活不辛苦，

祝福大家生日快乐！

【员工心声】

北京游有感一二
综合部 -- 周筱蔓

    一直以来，心心念念的想带着孩子去一趟北京，但总是由于这样那样的借口和缘故

没有成行。最近正值孩子暑假，利用周末假期，全家来了一次北京游。

    我觉得亲子游活动是一个很有意义的家庭活动，对孩子来说寓教于乐、增长见识、

开拓视野同时也能很好的增进和父母之

间的感情；作为父母来说，在繁忙的工

作之余放松心情，增加和孩子相处的时

间。所以即使知道带孩子出行是又累又

操心，但是还是义无反顾的带上了两个

宝贝一起。全家一行五人，包括两个孩

子和一位老人的出游绝对是对体力耐力

的强大考验。几天的行程安排的满满当

当，非常紧凑。我们想去的景点，孩子

要去的地方，也各尝所愿。分别去了天

安门广场、故宫、颐和园、八达岭长城、

定陵、鸟巢、水立方、圆明园，最后一

天去的孩子一直向往的国家科技馆。除

了孩子爸爸，我们都是第一次到北京，所以感触颇多。和在电视、课本和媒体上的看到

的北京不同，我们此次接触到的是真实的、身临其境的北京，从景色到环境我们有了不

同的感受。

    关于带孩子出游，我感触最深的是提前做好计划、旅游攻略，规划好要去的景观景点。   

住宿的酒店最好交通便利。值得庆幸的是，出游前我听取了建议，给老二准备了轻便伞车，

在大大的北京、在炎热的天气、在人潮拥挤景点我是那么的感激给我提出这个建议的人。

北京的道路交通整齐有序，地铁很便捷、很干净、很安静；北京的公交车有司机也有操 

着地道北京口音的、热情的售票员，公交车是按距离收费的，如果没有卡，可以手机下 

一个“亿通行”，不然来来回回兑付零钱很不方便。

    北京人，感受强烈的是热情、大气、大格局并且具有强烈的开放心态。几天时间接

触到的北京的哥、热心领路的大哥、不厌其烦换零钱的超市大姐、学过设计的画路线图

的烤鸭店老板、全程英语对话的爷孙俩等等，给我们的北京之行留下了暖暖的一笔。

    北京的景点景观以醇厚的人文文化底蕴见长。故宫的每座建筑、每个装置、每个角

落都有故事，都有让人恍然大悟的感慨；颐和园的长廊、美丽的昆明湖都令人流连忘返，

在美丽的景色中沉醉，感叹古代工匠巧夺天工的技艺；当我们站在圆明园的遗址前，眼

前的残垣断壁让人触目惊心，虽然我们熟知这段历史，但听着导游详细的描绘着当年的

盛景时，这些画面还是让我们无比心痛，无比惋

惜；站在八达岭长城的顶峰，回望一步步走过的

来时路，不得不感叹长城的壮美和奇迹，叹服我

们的祖先是多么的坚韧和智慧啊；鸟巢、水立方

是现代科技与艺术美感的完美结合，从此让世界

记住了北京；甚至于一个地名、一个不起眼的建

筑、一条河都有一个故事 ......

    北京是个非常有文化底蕴的城市，他的文化，

他的传统，他的特殊的政治地位，他的地理环境，

一切的一切都造就了这个独特的城市。虽来去匆

匆，但我们感受到了与一个印象中不一样的北京、

一个真实鲜活的北京城，虽然身体疲累，但是收

获满满，一家人的旅行其乐融融，以后有这样的

机会多带孩子看看祖国的大好河山、壮丽景色，

古人都说读万卷书行万里路呢，这不也正契合了咱中能人的企业文化吗？快乐生活快乐

工作，每天塑造阳光心态、用正向思维好好享受每一天，认真的工作愉快的生活，做一

个充满正能量积极向上的人，快乐了自己同时何尝不是愉悦了别人呢！


